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	アヤム・ケカップ�（インドネシア風鶏肉の黒醤油煮込み）
	ルンダン�（インドネシア風ビーフカレー）
	Indonesian Beef Rendang
	シャワルマ�（パキスタン風ラップ・サンドイッチ）
	シャワルマ・ライス�（エジプト風チキン・シャワルマご飯）

